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GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Anmeldung

Sie kénnen sich telefonisch, per E-Mail oder
online Uber unsere Webseite anmelden.
Telefon: 062 922 88 20

E-Mail: info@vhs-oberaargau.ch

Online: www.vhs-oberaargau.ch

Mit Ihrer Anmeldung anerkennen Sie die
allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

Bisherige Teilnehmende konnen sich flr
weiterfihrende Kurse bei der Kursleitung
verbindlich auf der Wiederanmeldeliste
eintragen.

Bei fortlaufenden Sprachkursen (ausgenommen
Deutsch) ist ein flexibler Einstieg jederzeit
moglich. Fur eine personliche Beratung wenden
Sie sich an die Geschéftsstelle. Gerne offerie-
ren wir lhnen eine kostenlose Probelektion.
Alle Anmeldungen sind verbindlich.

Bei Abmeldung nach Anmeldefrist erheben
wir eine Bearbeitungsgebiihr von CHF 30.00.
Bei Nichterscheinen werden die gesamten
Kurskosten verrechnet.

Personliche Beratung

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
9.00 - 11.30 Uhr / 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch: 9.00 - 11.30 Uhr

Kursdurchfiihrung

Uber die Kursdurchfiihrung entscheiden wir in
der Regel sieben Arbeitstage vor Kursbeginn.
Abweichende Anmeldefristen entnehmen Sie
dem Kursprogramm. Wir behalten uns das
Recht vor, Kurse mangels Beteiligung abzusa-
gen.

Behérdliche Anordnung

Pandemie bedingte behdrdliche Massnahmen
werden von der Volkshochschule Oberaargau
vollumfanglich umgesetzt. Falls Fernunterricht
notig gilt dieser als vollwertiger Ersatz des
Prasenzunterricht.

Gruppengrossen

Sprachkurse werden ab 5 Teilnehmer*innen,
alle Ubrigen Kurse ab 6 Teilnehmer*innen
durchgeflhrt. Ausnahmen werden in der
Kursausschreibung vermerkt.

Kurskosten

Der Kursbeitrag ist nach Erhalt der Rechnung
innert 30 Tagen zu begleichen.

Bei Einzelveranstaltungen muss der Kursbei-
trag vor Kursbeginn bezahlt werden.

Wenn nicht anders vermerkt, sind Lehrmittel
und Materialkosten nicht im Kurspreis inbegrif-
fen.

Versaumte Lektionen

Versdumte Lektionen konnen nicht nachgeholt
oder zurlckerstattet werden. Bei Krankheit
oder Unfall werden Ihnen nach Zustellung des
Arztzeugnisses nicht besuchte Lektionen
gutgeschrieben, maximal CHF 500.00.

Mitglied

Volkshochschule Oberaargau

Sie haben die Mdglichkeit, Mitglied der
Volkshochschule Oberaargau zu werden.

Als Mitglied erhalten Sie zweimal jéhrlich das
Kursprogramm persoénlich zugestellt und sind
zur Hauptversammlung der Volkshochschule
Oberaargau eingeladen.

Zudem profitieren Sie von einer Reduktion der
Kursgelder von 8 Prozent.

Jahresbeitrag (Kalenderjahr) Einzelmitglied:
CHF 25.00, Familie: CHF 40.00

Versicherung

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
Die Volkshochschule Oberaargau und die
Kursleitung Ubernehmen keine Haftung bei
Unfallen und Verlusten.



GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Ferien

Wahrend den Langenthaler Schulferien finden
keine Kurse statt.

An folgenden Daten fallen die Kurse aus:
Winterferien: 23.12.2023 - 07.01.2024
Sportwoche: 27.01.2024 - 04.02.2024
Frihlingsferien: 06.04.2024 - 21.04.2024
Sommerferien: 06.07.2024 - 11.08.2024

Individual- und Firmenkurse

Sie mochten individuell, zu zweit oder in
Kleingruppen lernen?

Sie suchen einen Kurs fir Ihre Mitarbeitenden?
Wir freuen uns auf lhre Anfrage und unterbrei-
ten lhnen gerne ein passendes Angebot.

Europaischer Referenzrahmen
Unsere Sprachkurse sind nach den Kriterien
des Europédischen Referenzrahmens eingestuft.
Die Niveaustufen sind mit den Kennzeichnun-
gen A1- C2 angegeben. Nahere Informationen
finden Sie unter:
http://www.europaeischerreferenzrahmen.de

Subventionierte Sprachkurse

Der Kanton Bern subventioniert folgende
Sprachkurse:

Franzdsisch und Englisch Niveau A1 bis A2.
Die Sprachkurse fur Migrantinnen und
Migranten werden im Rahmen des kantonalen
Integrationsprogrammes durch den Bund und
den Kanton Bern subventioniert.

Grundkenntnisse

A1

Sie kénnen vertraute,
alltagliche Ausdriicke

und ganz einfache Satze
verstehen und verwenden.
Sie kénnen sagen, wie Sie
heissen, wo Sie wohnen,
wer Sie sind, Ausklnfte
einholen, wie z.B. nach dem
Weg fragen, und einfache
Fragen beantworten.

A2

Sie kénnen sich in einfachen,

routinemassigen Situationen
Uber vertraute Themen und
Tatigkeiten mit einfachen
Worten verstandigen: z.B.
Uber Ihre Person, Einkaufen,
Arbeiten, die eigene
Ausbildung, Ihre Umwelt.
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Gute Sprachkenntnisse

B1

Sie kénnen im privaten und
beruflichen Bereich Gber
Themen des Alltags wie
Familie, Hobby, Arbeit und
Reisen sprechen und sich Uber
personliche Erfahrungen
austauschen.

B2

Sie kénnen sich beruflich und
privat problemlos mit
Muttersprachlern/-sprachlerin-
nen in der Standardsprache
verstandigen.

Muttersprachliche
Kenntnisse

C1

Sie kénnen sich fliessend im
gesellschaftlichen und privaten
Leben verstandigen und sich
strukturiert zu komplexen
Sachverhalten dussern.

Cc2

Sie kénnen sich spontan,
sehr fliessend und differen-
ziert ausdrlicken und nahezu
alles, was Sie horen oder
lesen, muhelos verstehen.



GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Datenschutz

Die Volkshochschule Oberaargau verwendet
Ihre Daten ausschliesslich fur eigene Zwecke.
Insbesondere darf sie |hre E-Mail-Adresse flr
die Ankindigung weiterer Kursangebote oder
fUr den Versand des Newsletters verwenden.

Uber uns

Der Verein
Prasident Bruno Kunz, Burgdorf

Vorstand Mélanie Bircher, Langenthal
Christina Hofer, Bannwil
Heiner Mosimann, Niederbipp
Cécilia Obrist, Wiedlisbach
Elisabeth Von Arx, Huttwil

Die Geschaftsstelle

CO - Geschaftsleitung
Edith Neuenschwander
Karin Wagner

Administration
Melanie Nyffeler






LITERATUR

BIOGRAFISCHE SCHREIBWERKSTATT

Deine Lebensgeschichte als Gedicht, als Liedtext, in szenischer Form.

Welche Ereignisse und Umstande waren fir dich wichtig? In entspannter Atmosphéare tauschen
wir uns aus, lassen Erinnerungen aufleben und schriftliche Formen fir sie finden. Wir spielen mit
der Wirkung der Sprache, lesen einander vor und experimentieren mit unseren Texten auf einer
kleinen Blhne. Der Kurs richtet sich an Erwachsene aller Altersstufen mit Freude am Schreiben
und an Begegnungen.

Ziele: Die Schreibwerkstatt eignet sich als Einstieg ins Thema Biografie sowie als Fortsetzung
vorgangiger besuchter Kurse.

Biografische Schreibwerkstatt

ab Mittwoch, 07. Februar 2024, 09.00 - 10.30 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-31-702
Kathrin Oplatka CHF 200.00

VHS-Mitglied CHF 184.00
Anmeldung: bis 26. Januar 2024 Kulturzentrum Chramerhuus

Jurastrasse 12

Langenthal

3 SCHENK

Waldhofstrasse 7 - 4900 Langenthal
Tel. 062 922 24 49 - Fax 062 922 97 35 - www.blumenschenk.ch
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NATUR/TECHNIK/GESELLSCHAFT/EXKURSION

SCHMETTERLINGE AUFZIEHEN FUR EINSTEIGENDE

Der Kurs vermittelt [hnen ein Grundwissen zum Thema Schmetterlinge aufziehen im Netzbehélter
(Aerarium): einfach, verstandlich und praxisnah vermittelt, so dass lhnen der Start zu Hause sicher
gelingt! Am konkreten Beispiel der Entwicklung des Schwalbenschwanz-Falters werden die
notwendigen Materialien und Aufgaben einfach und verstéandlich erldutert. Vom Ei zur Raupe und
weiter bis zur Verpuppung und zum Schlupf des Schmetterlings erwartet Sie eine spannende
Reise. Die wichtigsten inhaltlichen Stationen sind: Futterpflanzen, Schmetterlings-Biologie und
Biodiversitat, aber auch Fressfeinde, Parasiten und andere Gefahren. Eine Dokumentation flr zu
Hause ist im Kurspreis inbegriffen.

Ziele: Sie lernen die BedUrfnisse der Schwalbenschwanz-Raupen und -Schmetterlinge kennen.
Zudem lernen Sie den Anbau und die Pflege von Futterpflanzen und erhalten einen ersten Einblick
in die natUrliche Vielfalt (Biodiversitéat).

Schmetterlinge aufziehen fiir Einsteigende

Mittwoch, 15. Mai 2024, 18.30 — 21.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-31-710

Reto Kinzler CHF 60.00
VHS-Mitglied CHF 56.00

Anmeldung: bis 8. Mai 2024 Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

ENTDECKUNGSREISE DURCH DIE WUNDERBARE
WELT DES WALDES

Staune mit mir wie gross ein Baum Uber und unter der Erde ist. Entdecke wie ein Baum sich
schitzt, damit er bei einem Sturm nicht umféllt. Fihle, dass jeder Baum anders ist — genau wie
wir Menschen. Besuche mit mir den Baumkindergarten und stelle fest wie alt ein Baum ist, der
nicht viel grosser ist als du. Finde heraus, wieviel Wasser im Moos gespeichert ist und wie
unglaublich vielseitig dieses ist. Probiere wie unterschiedlich die Blatter der Baume sind, und wie
sie genauso gemacht sind, dass es am besten funktioniert.

Ziele: Den Wald und seine Geheimnisse auf neue Art erfahren.

Entdeckungsreise durch die wunderbare Welt des Waldes

Samstag, 23. Marz 2024, 10.00 — 12.30 Uhr Kurs-Nr. 24W-31-716
Peter Jahn CHF 40.00
VHS-Mitglied CHF 37.00
Anmeldung: bis 15. Marz 2024 Parkplatz Fussballplatz Waldacker
Herzogenbuchsee
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NATUR/TECHNIK/GESELLSCHAFT/EXKURSION

RICHTIG ENTSORGEN - FUHRUNG DURCH DIE
SAMMELSTELLE «BRINGS»

Wahrend der Betriebsbesichtigung der Firma «brings AG» erfahren Sie viel Wissenswertes Uber

die fachgerechte Entsorgung lhrer Abfalle und Wertstoffe.

Richtig entsorgen - Fiihrung durch die

Sammelstelle «brings»

Freitag, 08. Marz 2024, 17.00 - 18.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-31-724
CHF 10.00

Anmeldung: bis 29. Februar 2024
Brings Sammelstelle
Byfangstrasse 3b
Herzogenbuchsee

KRAFT UND GESCHMACK DER ESSBAREN
WILDPFLANZEN

Essbare Wildkrauter wachsen dort, wo ihnen die Bodenzusammensetzung passt. Deshalb
enthalten sie viele Spurenelemente und Vitamine in hoheren Konzentrationen als gezlichtetes
Gemuse. Viele der Wildkrauter sind gleichzeitig Nahrung & Heilmittel. Regula & Ueli Bieri-Obrecht
zeigen lhnen rund ums Alte Schulhaus Wyssbach, welche Wildkrauter in der Kliche wie verwendet
werden konnen. Nebst dem einen oder anderen ,Versuecherli” und Tipps fir die Verwendung in
der Hausapotheke werden die beiden auf dem Feuer etwas Feines aus Wildkrautern zubereiten.
Regula Bieri-Obrecht bringt ein breites Fachwissen aus ihrer Ausbildung an der Heilpflanzenschule
in Freiburg mit. Ueli Bieri hat sich im Verlauf der Jahre eine grosse Artenkenntnis angeeignet und
kennt auch einige alte Geschichten Uber die Pflanzen.

Mehr zu den beiden Kursleitern: www.kunstundbieri.ch

Ziele: Artenkenntnisse erweitern, Wildkrauter in Kiiche und Hausapotheke

Kraft und Geschmack der essbaren Wildpflanzen

Samstag, 20. April 2024, 10.00 - 14.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-32-709
Regula Bieri-Obrecht, Ueli Bieri-Obrecht CHF 150.00
VHS-Mitglied CHF 138.00
Anmeldung: bis 13. April 2024 Bieri-Obrecht Ueli
Altes Schulhaus Wyssbach 120
Madiswil
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NATUR/TECHNIK/GESELLSCHAFT/EXKURSION

“bI.ICK HINTER DIE KULISSEN - BETRIEBSFUHRUNG
SCHWIMMBAD LANGENTHAL

Was bleibt dem Badegast bisher alles verborgen? Wir geben Ihnen einen Einblick in die Technik
und den komplexen Wasseraufbereitungsprozessen. Welches Know-how angewendet werden
muss, damit selbst bei 3500 Badegadsten am Tag, der nachste Tag zum ungetriibten Badespass
wird. Neugierig geworden? Dann besuchen Sie einer unserer Fihrungen, wir freuen uns auf Sie.

Blick hinter die Kulissen — Betriebsfiihrung
Schwimmbad Langenthal

Samstag, 25. Mai 2024, 10.00 - 11.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-31-735
René Schmidt CHF 6.50
Anmeldung: bis 17. Mai 2024 Schwimmbad Langenthal
Rumiweg 63
Langenthal

Blick hinter die Kulissen - Betriebsfiihrung
Schwimmbad Langenthal

Dienstag, 20. August 2024, 18.00 — 19.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-31-738
René Schmidt CHF 6.50
Anmeldung: bis 12. August 2024 Schwimmbad Langenthal
Rumiweg 63
Langenthal

Das Leben schreibt die

schonsten Geschichten.
Wir begleiten Sie dabei.

Generalagentur Langenthal
Valérie Bodenmiiller

Aarwangenstrasse 5, 4900 Langenthal
T 062 919 11 11, langenthal@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar
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GESTALTEN/HANDWERK/KREATIVES

KALLIGRAPHIE

Die Kunst des Schonschreibens. In diesem Kurs erhalten Sie Einblick in die klassische Kalligraphie.
Wir erlernen die Handhabung mit Feder und Tinte um Karten und Texte in Zierschrift zu gestalten.
Vielseitige gestalterische Mdglichkeiten erwarten Sie im Kurs.

Ziele: Spass an der Kalligraphie und ihrer Anwendung.
Kalligraphie

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.30 - 21.30 Uhr, 8x
Cornelia Sommer

Mitbringen: Bleistift, Lineal, Block

Anmeldung: bis 4. Januar 2024

Kalligraphie

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 19.30 - 21.30 Uhr, 8x
Cornelia Sommer

Mitbringen: Bleistift, Lineal, Block

Anmeldung: bis 5. Januar 2024

Kurs-Nr. 24W-37-881
CHF 213.00
VHS-Mitglied CHF 196.00
Material ca. CHF 35.00
Oberstufenzentrum
Herzogenbuchsee

Senta Simon-Strasse 6
Herzogenbuchsee

Kurs-Nr. 24W-37-804
CHF 213.00
VHS-Mitglied CHF 196.00
Material ca. CHF 35.00
Oberstufenzentrum OZL
Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19
Langenthal
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GESTALTEN/HANDWERK/KREATIVES

KLOPPELKURS

Im Kurs kénnen selbst gewahlte Spitzen gekloppelt werden. Neueinsteiger*innen sind herzlich
willkommen. Fir Fortgeschrittene wird ein zusétzliches Thema angeboten, zu dem eigene Spitzen
entworfen werden. Diesmal geht es um Kletterpflanzen, die als Bild dargestellt werden. Die
Pflanzen werden so gekldppelt, dass sie sich teilweise vom Hintergrund abheben. Wichtig sind die
organischen Blattformen und Bliten. Diese Arbeit wird fortgesetzt.

Kloppelkurs

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.30 - 21.20 Uhr, 7x Kurs-Nr. 24W-37-807

Esther Wanzenried CHF 167.00

Mitbringen: Kléppelutensilien, Stecknadeln, Farben, Schere. VHS-Mitglied CHF 154.00

Neueinsteigerinnen konnen Kissen mit Kloppel fur einen Kurs auf Oberstufenzentrum OZL

vorherige Anfrage mieten. (Fr.25.00) Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19

Anmeldung: bis 4. Januar 2024 Langenthal

Kloppelkurs

ab Dienstag, 23. April 2024, 19.30 - 21.20 Uhr, 7x Kurs-Nr. 24W-37-808

Esther Wanzenried CHF 167.00

Mitbringen: Kloppelutensilien, Stecknadeln, Farben, Schere. VHS-Mitglied CHF 154.00

Neueinsteigerinnen konnen Kissen mit Kloppel fir einen Kurs auf Oberstufenzentrum OZL

vorherige Anfrage mieten. (Fr.25.00) Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19

Anmeldung: bis 18. April 2024 Langenthal

KLEINES ALBUM ODER SKIZZENBUCH BINDEN

Dieser Workshop ist der zweite in einer Reihe von mehreren Buchbinderkursen. Auch hier
entsteht aus Karton, schonen Buntpapieren und Buchbinderleinen ein einzigartiges Buch, welches
je nach Bedarf als Fotoalbum oder auch als Skizzenbuch zum Einsatz kommen kann. Die Seiten
sind etwas dicker und werden — mit Abstand zueinander — wiederum mit einer dekorativen
Né&htechnik eingenaht. Ein Unikat als ganz personliches Geschenk fur jemanden Besonderen —
oder fir sich selbst!

Vorkenntnisse von Vorteil, aber nicht zwingend

Ziele: Kennenlernen von Material, dekorativen Nahtechniken und Konstruktion des Albums
Gestalten des Buchumschlages, Falten und einndhen der Seiten.

Kleines Album oder Skizzenbuch binden

Freitag, 12. Januar 2024, 18.00 - 21.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-37-801
Martina Riedweg CHF 90.00

VHS-Mitglied CHF 83.00
Anmeldung: bis 5. Januar 2024 Material CHF 35.00 sind direkt

an die Kursleitung zu bezahlen
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal
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GESTALTEN/HANDWERK/KREATIVES

BECHER MITTELS AUFBAUTECHNIK

Aus Steinzeugton stellen Sie lhren ganz personlichen Krug und die dazugehdrigen Becher her. Von
der Formgebung bis zum Glasieren werden Sie Schritt fir Schritt durch den spannenden Prozess
der Keramikherstellung begleitet. Wéhrend der ersten und zweiten Kurseinheit, steht die prakti-
sche Arbeit mit dem Steinzeugton im Vordergrund. Sie setzen lhre Ideen in Ton um und formen
Ihren individuellen Krug sowie die passenden Becher dazu.Die dritte Kurseinheit dient uns zum
Glasieren der Arbeiten. Fir diesen Kurs sind keinerlei Vorkenntnisse in der Arbeit mit Ton erforder-
lich. Sowohl Anfanger als auch Fortgeschrittene sind herzlich willkommen!

Ziele: Freude an der Gestaltung und der handwerklichen Umsetzung in Ton.

mittels Aufbautechnik

ab Montag, 26. Februar 2024, 18.30 - 20.30 Uhr, 3x Kurs-Nr. 24W-37-816

Lydia de lorio CHF 150.00

Mitbringen: Arbeitsschiirze VHS-Mitglied CHF 138.00
CHF 30.00 fur Material und

Anmeldung: bis 16. Februar 2024 Brennkosten sind direkt die

Kursleitung zu bezahlen
Cotta Atelier
Schorenstrasse 2
Langenthal

Bg Bibliothek
Langenthal

Buchstablich vielseitig!

Bei uns kann man...

nicht nur Biicher ausleihen, sondern
auch einen Kaffee, Tee oder ein

kaltes Getrank geniessen und dazu
gemiitlich eine aktuelle Tageszeitung
lesen oder in einer Zeitschrift blattern.

Besuchen Sie unser Café Libretto,
gedffnet wie die Bibliothek:

Mo, Di, Do und Fr 14.00-19.00 Uhr

Mittwoch 10.00 - 19.00 Uhr Bibliothek Langenthal

Samstag 10.00 - 16.00 Uhr Turnhallenstr. 22, 4900 Langenthal
Telefon 062 922 18 39
www.b-o0a.ch
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FISCHER-KASER AG

Planung - Ausfiihrung - Reparatur - Unterhalt

FEEE
NEEGEER

Kohlplatzstrasse 38 - 4932 Lotzwil - Telefon 062 919 10 50 - www.ftkf.ch - mail@fkf.ch
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GESTALTEN/HANDWERK/KREATIVES

FILZEN - HOHLFORMEN WORKSHOP

Ein kleiner Hingucker aus Filz verschonert |hr Haus. In diesem Kurs kénnen Sie individuell
entscheiden, welches Projekt Sie starten. Wir werden anhand der Nassfilztechnik ausprobieren
und experimentieren. Nach einem gemeinsamen Start arbeitet jede*r Kursteilnehmer*in im
eigenen Tempo ohne Druck und ohne Stress.

Ideen: Windlichter, Sitzkissen, Lichterketten, Gefdsse, Vogel, Blumenvase, Filzblite, Katzenhohle,
eigenes Projekt (keine Kleidung)

Die Anmeldung erfolgt direkt unter: info@kamele.ch

Bitte bei der Anmeldung das gewlnschte Projekt angeben. Wir nehmen anschliessend mit Ihnen
Kontakt auf.

Filzen — Hohlformen Workshop

Freitag, 19. Januar 2024, 09.00 - 16.30 Uhr Kurs-Nr. 24W-37-833
Simone Theiler CHF 190.00
Anmeldung: bis 5. Januar 2024 Material ist im Kurspreis
inbegriffen.
Spycher Handwerk AG
Bach 4

Schwarzenbach (Huttwil)

Filzen — Hohlformen Workshop

Freitag, 07. Juni 2024, 09.00 - 16.30 Uhr Kurs-Nr. 24W-37-834
Simone Theiler CHF 190.00
Anmeldung: bis 24. Mai 2024 Material ist im Kurspreis
inbegriffen.
Spycher Handwerk AG
Bach 4

Schwarzenbach (Huttwil)
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GESUNDHEIT

QI GONG / ATMUNGS- UND BEWEGUNGSUBUNGEN

Wollen Sie aktiv etwas flr Ihre Gesundheit tun? Dann kénnte Qi Gong das Richtige fir Sie sein. In
diesem Kurs lernen Sie eine Vielfalt von einfachen Gesundheitsiibungen kennen, die Sie in Ihrem
Alltag integrieren konnen. Mit Ubungen aus dem Qi Gong, Thai Chi, Atmungstherapie und der
Akupressur werden die Energieleitbahnen (Meridiane) aktiviert und ausgeglichen. Mit einfachen,
langsamen Bewegungen, Eigenmassage, Dehn- und Atmungstibungen kann die Energie besser
durch Ihren Kérper stromen und die Organe beleben und den Atem vertiefen. Die Selbstheilungs-
krafte konnen dabei angeregt werden und stressbedingte Symptome gelindert oder deren

Entstehen vorgebeugt werden.

Ziele: Verbesserte Koérperwahrnehmung, Koérper- und Organstarkung und Unterstlitzung innerer

und ausserer Ausgeglichenheit.

Qi Gong / Atmungs- und Bewegungsiibungen
ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 08.30 - 09.45 Uhr, 10x
Christa Breitenberger

Anmeldung: bis 5. Januar 2024

Kurs-Nr. 24W-45-750
CHF 343.00
VHS-Mitglied CHF 316.00
arc-studio

Blumenstrasse 37
Langenthal

Qi Gong / Atmungs- und Bewegungsiibungen
ab Mittwoch, 24. April 2024, 08.30 - 09.45 Uhr, 10x
Christa Breitenberger

Anmeldung: bis 19. April 2024
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Kurs-Nr. 24W-45-751
CHF 343.00
VHS-Mitglied CHF 316.00
arc-studio

Blumenstrasse 37
Langenthal



FITNESS / SPORT

MIT HATHA-YOGA KRAFT TANKEN

Wir begrissen, beleben und entspannen Korper und Geist mit Yoga-Haltungen, indem wir die
Spielarten des Atems erkunden und uns der Stille ndhern. Du bist herzlich eingeladen, dir Gutes
zu tun, um frisch und fidel in den neuen Tag und in die neue Woche zu starten!

Ziele: Uns in Harmonie und Balance mit uns selbst bringen und uns mit neuer Energie aufladen.

Mit Hatha-Yoga Kraft tanken

ab Montag, 08. Januar 2024, 08.30 - 09.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-41-904

Marcel Friedli-Schwarz CHF 357.00

Mitbringen: Matteli, Tuch oder Decke, bequeme Kleidung. VHS-Mitglied CHF 329.00
AiKiDo Schule Langenthal

Anmeldung: bis 3. Januar 2024 Gaswerkstrasse 66
Langenthal

Mit Hatha-Yoga Kraft tanken

ab Montag, 08. Januar 2024, 09.40 — 10.40 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-41-905

Marcel Friedli-Schwarz CHF 357.00

Mitbringen: Matteli, Tuch oder Decke, bequeme Kleidung. VHS-Mitglied CHF 329.00
AiKiDo Schule Langenthal

Anmeldung: bis 3. Januar 2024 Gaswerkstrasse 66
Langenthal

HATHA - YOGA - ZEIT FUR DICH

Eine sorgfaltige Ausflihrung von Asanas des klassischen Yoga mit Einbezug des Atems starkt das
Kérperbewusstsein, was sich in der inneren wie dusseren Haltung spiegelt.

Ziele: Erfahren von Beweglichkeit, Entspannung innere und dussere Kraft, ruhiges iben, bei sich
sein, sich Gutes tun.

Hatha -Yoga - Zeit fiir dich

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 18.15 - 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-41-900

Mitbringen: Rutschfeste Matte, bequeme nicht einengende CHF 446.00

Kleidung, Decke. VHS-Mitglied CHF 411.00
Schulhaus Elzmatt Singsaal

Anmeldung: bis 2. Januar 2024 Bettenholzlistr. 10
Langenthal

Hatha -Yoga - Zeit fiir dich

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.40 - 20.55 Uhr, 16x Kurs-Nr. 24W-41-901

Mitbringen: Rutschfeste Matte, bequeme nicht einengende CHF 446.00

Kleidung, Decke. VHS-Mitglied CHF 411.00
Schulhaus Elzmatt Singsaal

Anmeldung: bis 2. Januar 2024 Bettenholzlistr. 10
Langenthal

21



FITNESS / SPORT

RUCKENFIT

Ein vielseitiges Ganzkorpertraining mit Schwerpunkt auf Ricken- und Rumpfmuskulatur. Haltungs-
problemen und Rickenverspannungen werden vorgebeugt, sowie riickenfreundliches Verhalten im
Alltag trainiert. Dehnlbungen verhelfen zu mehr Beweglichkeit und Vitalitat. Die Stunde beginnt
mit diversen Mobilisationsibungen. Anschliessend geht es weiter mit Kraftigungsibungen, der
Schwerpunkt klar auf Ricken- und Bauchmuskulatur gelegt. Dehntbungen in einer langeren
Entspannungseinheit beenden die Stunde.

Ziele: Ricken- und Rumpfmuskulatur starken, Beweglichkeit und Vitalitat fordern.

Riickenfit
ab Dienstag, 09. Januar 2024, 13.50 - 14.50 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-43-912
Eva Jenny, Andrea Schmitz CHF 357.00
Mitbringen: Bequeme Turnkleidung, rutschhemmende Socken, VHS-Mitglied CHF 329.00
dinnes Tuch ca. 60x180 cm arc-studio

Blumenstrasse 37
Anmeldung: bis 4. Januar 2024 Langenthal
Riickenfit
ab Dienstag, 09. Januar 2024, 15.00 — 16.00 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-43-913
Eva Jenny, Andrea Schmitz CHF 357.00
Mitbringen: Bequeme Turnkleidung, rutschhemmende Socken, VHS-Mitglied CHF 329.00
diinnes Tuch ca. 60x180 cm arc-studio

Blumenstrasse 37
Anmeldung: bis 4. Januar 2024 Langenthal
BODYFORMING

Bodyforming ist ein Ganzkdrpertraining.

Das leichte Workout starkt nicht nur die Muskeln und verbessert die Haltung. Auch Koordinations-,
Balance- und Dehnlibungen gehoren zu jeder Einheit. Im Vordergrund steht aber auch die
Stéarkung der Ricken- und Rumpfmuskulatur.

Das Training ist Gelenkschonend und fir jede Altersgruppe geeignet.

Ziele: Ziel ist der Aufbau und die Starkung der Muskulatur zur Verbesserung des Korpergefihls,
der Korperhaltung und Stabilitat fur ein allgemeines korperliches Wohlbefinden.

Bodyforming

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.00 - 20.00 Uhr, 19x Kurs-Nr. 24W-43-915

Marlene Bauder CHF 323.00

Mitbringen: Bequeme Turnkleidung, rutschhemmende Socken, VHS-Mitglied CHF 298.00

Trainingsunterlage ca. 60x180 cm. Schulhaus Mittelholz
Mittelholzstrasse 21
Herzogenbuchsee
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FITNESS / SPORT

LINEDANCE MIT WENIG VORKENNTNISSEN

Solo, aber nicht allein. Gllcklich und unbeschwert. Eine Melodie folgt der nédchsten. Ein langsamer
Walzer, ein stolzer Tango, ein kecker Cha Cha Cha. Korrigiert, aber kritisiert wird nicht. Sie tanzen
aus Freude an der musikalischen Bewegung. Ganz nebenbei trainieren Sie Koordination, Gleichge-
wicht und Gehirn. Machen Sie mit und freuen sich bei unbeschwerten Tanzstunden.

Jede/r kann es lernen.

Linedance mit wenig Vorkenntnissen

ab Dienstag, 23. April 2024, 19.00 - 20.00 Uhr, 11x Kurs-Nr. 24W-46-921

Colette Gritter CHF 187.00

Mitbringen: Wechselschuhe zum Tanzen, Getrank VHS-Mitglied CHF 173.00
Musikraum (alte Turnhalle),

Anmeldung: bis 16. April 2024 Schulhaus Obersteckholz
Kleben 43a

Obersteckholz

Linedance mit Vorkenntnissen

ab Dienstag, 23. April 2024, 20.05 - 21.05 Uhr, 11x Kurs-Nr. 24W-46-920

Colette Grutter CHF 187.00

Mitbringen: Wechselschuhe zum Tanzen , Getréank VHS-Mitglied CHF 173.00
Musikraum (alte Turnhalle),

Anmeldung: bis 16. April 2024 Schulhaus Obersteckholz
Kleben 43a

Obersteckholz

COLETTE GRUTTER

Linedance

An der Expo 02 sah ich zum ersten Mal Linedance und ich
habe mich dort mit dem Virus infisziert. Seither bin ich stets

in einer Gruppe aktiv am Tanzen und seit einigen Jahren leite
ich selber Kurse. Mir macht der Umgang mit Menschen viel
Freude. Linedance wird zu Countrymusik getanzt, gerne lasse
ich aber in den Kursabenden auch andere Musikstile einfliessen.
Wichtig ist der Spass an der gemeinsamen Bewegung und
dabei Gleichgewicht, Herz, Kreislauf aber auch das Gedachtnis
zu trainieren. Nach der Stunde soll man mude, aber gliicklich
von der schénen Musik und zufrieden mit anderen etwas
gelernt zu haben, die Tanzstunde verlassen. Manner und Frauen
jeden Alters sind bei meinen Linedance Stunden herzlich
willkommen, es braucht beim Linedance keinen Tanzpartner.
Lass Dich von diesem ungeféhrlichen Virus auch anstecken.




v" Computerkurse

CJOW\PH:H' Oh v Individueller Einzelunterricht

COMPUTERSCHULE v' Hilfe bei Computerproblemen

Kursprogramm 2024 Semester 1

Kurse in kleinen Gruppen von 3-4 Personen
Kursleitung Carola Vilorio | Kursort Langenthal, Gaswerkstrasse 33, 2. Etage

Excel 1 fir Einsteiger

Arbeitsmappen &Tabellenblatter | Eingeben von Zahlen & Text | Zellen gestalten |
Einfache Zahlenformate | Rechnen mit Excel | Einfache Formeln eingeben | Zellinhalte
verschieben & kopieren | AutoAusfullen | Relative & absolute Bezlige | Seiten zum
Drucken einrichten.

Kurs 1 Freitags ab 19.01.24, 15.00-20.45 Uhr, 6x Kosten: Fr. 470.00
Kurs 2 Freitags ab 17.05.24, 09.00-10.45 Uhr, 6x

Excel 2 fiir Fortgeschrittene

Relative und absolute Beziige | Spezielle und benutzerdefinierte Zahlenformate | Wenn-
Funktionen | Runden sowie Runden auf 5 Rappen | Zeitfunktionen | Diagramme |
Bedingte Formatierung | Umgang mit grossen Datentabellen | Kopf-Fusszeilen |
Drucktitel und Druckbereich festlegen | Sortieren & Filtern von Daten | Zellen schiitzen.

Kurs 1 Freitags ab 08.03.24, 19.00-20.45 Uhr, 6x Kosten: Fr. 470.00

Word 2 fiir Fortgeschrittene

Formatvorlagen anwenden | Absatzformatierung | Bilder einfligen & bearbeiten |
Zeichnen mit Word | Tabellen einfligen | Mehrseitige Dokumente mit Kopf-& Fusszeilen
und Seitennummerierung versehen | Tabulatoren mit Auffillzeichen | Nummerierung
und Aufzihlungszeichen | Rahmen/Schattierung | Serienbriefe erstellen.

Fortsetzung des Kurses Aufbaustufe Windows/Word 1/Internet der VHS Oberaargau

Kurs 1 Donnerstags ab 07.03.24, 09.00-10.45 Uhr, 6x Kosten: Fr. 470.00
Kurs 2 Freitags ab 17.05.24, 17.15-19.00 Uhr, 6x

Info und Anmeldung:
Carola Vilorio, Mail info@compifit.ch, Tel. 032 510 26 70
Online Anmeldung unter compifit.ch

Weitere Kurse, u.a. Outlook | PowerPoint | Bildbearbeitung | Webdesign
finden Sie unter compifit.ch
Auch individuell zusammengestellte Kurse und Einzelunterricht
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INFORMATIK/MULTIMEDIA

GRUNDSTUFE WINDOWS/INTERNET

Grundbegriffe. Umgang mit Fenstern. Programme starten. Speichern und 6ffnen von Dateien.
Datenverwaltung (Anlegen von Ordnern, kopieren, verschieben, umbenennen, I6schen von
Ordnern & Dateien). Umgang mit externen Datentragern (USB-Stick). Texte eingeben & einfache
Textgestaltung mit Word. Zeichnen mit Paint. Internet-Einstieg.

Ziele: Erlernen der Grundkompetenzen im Umgang mit Windows. Nach Beendigung des Kurses
erflllen Sie die Anforderungen fir den Fortsetzungskurs.

Grundstufe Windows/Internet

ab Donnerstag, 18. Januar 2024, 18.20 - 21.00 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-21-601

Carola Vilorio CHF 588.00

Mitbringen: USB-Speicherstick VHS-Mitglied CHF 541.00
Volkshochschule Oberaargau

Anmeldung: bis 11. Januar 2024 Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Grundstufe Windows/Internet

ab Donnerstag, 16. Mai 2024, 08.40 — 11.20 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-21-602

Carola Vilorio CHF 588.00

Mitbringen: USB-Speicherstick VHS-Mitglied CHF 541.00
Volkshochschule Oberaargau

Anmeldung: bis 9. Mai 2024 Gaswerkstrasse 33
Langenthal

25



INFORMATIK/MULTIMEDIA

AUFBAUSTUFE WINDOWS/WORD 1/INTERNET

Fortsetzung des Kurses Grundstufe Windows/Internet. Windows: Vertiefung Datenverwaltung,
Computer-Einstellungen. Internet: Webseiten besuchen, Internetsuche, Mailen von Bildern &
Dokumenten mit Outlook. Word: Seiten zum Drucken einrichten; Briefe schreiben; Texte gestalten;
Kopieren & Einfiigen von Texten, Tabulatoren, Rechtschreibprifung, Autokorrektur, Rahmen &
Schattierung, Bilder einfligen, PDF-Dateien erstellen. Excel-Einstieg: Zahlen und Text in Excel-
Tabelle eingeben.Voraussetzung: Grundkurs Windows bzw. entsprechende Kenntnisse.

Ziele: Erlernen und. vertiefen der Grundkompetenzen im Umgang mit Windows, Word, Internet.
Nach Beendigung des Kurses haben Sie die Moglichkeit, weiterflihrende Kurse Uber www.
compifit.ch (Carola Vilorio) zu besuchen.

Aufbaustufe Windows/Word 1/Internet

ab Donnerstag, 18. Januar 2024, 08.40 — 11.20 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-22-603

Carola Vilorio CHF 588.00

Mitbringen: USB-Speicherstick VHS-Mitglied CHF 541.00
Volkshochschule Oberaargau

Anmeldung: bis 11. Januar 2024 Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Aufbaustufe Windows/Word 1/Internet

ab Donnerstag, 16. Mai 2024, 18.20 — 21.00 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-22-604

Carola Vilorio CHF 588.00

Mitbringen: USB-Speicherstick VHS-Mitglied CHF 541.00
Anmeldung: bis 9. Mai 2024 Volkshochschule Oberaargau

Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Klan werK Wir bieten Instrumental- und
Vokalunterricht fir Erwachsene auf
Mittelland praktisch allen Instrumenten. Preise

und Details finden Sie unter

http://klangwerkmittelland.ch

Beachten Sie auch unsere Projekte fiir Seniorinnen und Senioren.

Kontakt Telefon 078 821 75 41. Oder direkt an der Turnhallenstrasse 22,
Langenthal, Biro Schulleitung Musikschule.
Oder Mail info@klangwerkmittelland.ch
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AUSBILDUNG IN ERWACHSENENBILDUNG

SVEB-ZERTIFIKAT AUSBILDERIN / AUSBILDER
ZEBRA KURS

Leiten, planen, realisieren: Lernveranstaltungen durchfihren.

Erwerben Sie Grundlagen fir die Erwachsenenbildung. Erweitern und Uberprifen Sie |hre
Kursleitungskompetenzen. Erleben Sie vielfaltige erwachsenen-bildnerische Methoden.

Setzen Sie sich mit dem eigenen Lernen und Lehren auseinander.

Um das SVEB-Zertifikat «Lernveranstaltungen mit Gruppen von Erwachsenen durchfiihren» zu
erhalten, werden die drei Kursblocke «leiten», «planen» und «realisieren» absolviert. Die Reihen-
folge und Kursorte der Kursblocke «leiten» und «planen» kénnen selbst gewahlt werden.

Der Kursblock «realisieren» mit dem Kompetenznachweis «Dokumentierte Praxisdemonstration»
wird als dritter Kursblock absolviert.

Die Kursblocke kénnen an vier Standorten (Bern, Biel-Bienne, Spiez oder Langenthal) besucht
werden.

Weitere Informationen und Anmeldung
https://www.bffoern.ch/weiterbildung/sveb-zertifikat-ausbilderin-zebra-kurse#/weiterbildung

SVEB-Zertifikat Ausbilderin/ Ausbilder zebra Kurs:
Kursblock 1: leiten

ab Freitag, 09. August 2024, 09.00 — 17.00 Uhr Kurs-Nr. 24zebra-24-A4

5 Tage, 2 davon im Online-Setting CHF 950.00

Gabriela Hauswirth, Brigitte Huber Keller maxi.mumm
Bahnhofstasse 39

Anmeldung: bis 16. Juli 2024 Langenthal

SVEB-Zertifikat Ausbildnerin/ Ausbildner zebra Kurs:
Kursblock 2: planen

ab Freitag, 18. Oktober 2024, 09.00 - 17.00 Uhr Kurs-Nr. 24zebra-24-B4

5Tage, 1 davon im Online-Setting CHF 950.00

Gabriela Hauswirth, Hans-Jirg Zweifel maxi.mumm
Bahnhofstasse 39

Anmeldung: bis 23. September 2024 Langenthal
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GRUNDKOMPETENZEN

FERNKURS LESEN UND SCHREIBEN

Fit in Lesen und Schreiben.

Sind Sie unsicher mit der Rechtschreibung oder méchten verstandliche Texte schreiben ?
Bereiten Sie sich auf eine Weiterbildung vor und mochten Lesestrategien trainieren?

Sie konnen sich Ziele setzen und selbstandig lernen ?

In diesem Kurs lernen Sie online, individuell begleitet und erganzt mit Gruppenmeetings.
Umfang: 300 Minuten Begleitzeit innerhalb von 12 \Wochen

Termine:  nach individueller Absprache

Preis: Fr. 209.00

Die Begleitzeit beinhaltet alle Gesprache, Mailkontakte und die Vor- und Nachbereitung der
individuellen Lernmaterialien sowie alle 6 Wochen Gruppenmeetings. Der Kontakt erfolgt per
Video, Mail, WhatsApp...

Beratung und Anmeldung unter 031 320 30 30 oder grundkompetenzen@vhsbe.ch

anfFACHI

N, SCHREIBEN. .
R it

GRUNDSTUFE WINDOWS/INTERNET

Grundbegriffe. Umgang mit Fenstern. Programme starten. Speichern und 6ffnen von Dateien.
Datenverwaltung (Anlegen von Ordnern, kopieren, verschieben, umbenennen, I6schen von
Ordnern & Dateien). Umgang mit externen Datentragern (USB-Stick). Texte eingeben & einfache
Textgestaltung mit Word. Zeichnen mit Paint. Internet-Einstieg.

Ziele: Erlernen der Grundkompetenzen im Umgang mit Windows. Nach Beendigung des Kurses
erfullen Sie die Anforderungen fir den Fortsetzungskurs.

Grundstufe Windows/Internet

ab Donnerstag, 18. Januar 2024, 18.20 — 21.00 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-21-601

Carola Vilorio CHF 588.00

Mitbringen: USB-Speicherstick VHS-Mitglied CHF 541.00
Volkshochschule Oberaargau

Anmeldung: bis 11. Januar 2024 Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Grundstufe Windows/Internet

ab Donnerstag, 16. Mai 2024, 08.40 — 11.20 Uhr, 6x Kurs-Nr. 24W-21-602

Carola Vilorio CHF 588.00

Mitbringen: USB-Speicherstick VHS-Mitglied CHF 541.00
Volkshochschule Oberaargau

Anmeldung: bis 9. Mai 2024 Gaswerkstrasse 33
Langenthal
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SPRACH - CAFE HUTTWIL

LET'S MEET IN THE SPACH-CAFE!

Wir treffen uns in einer gemutlichen Runde in der Bibliothek Huttwil und diskutieren ungezwun-
gen Uber alles Mogliche. Eine Moderatorin fiihrt durch das Gesprach und sorgt dafir, dass alle zu
Wort kommen. Es handelt sich nicht um einen Sprachkurs, doch mindestens Basiskenntnisse der
englischen Sprache sind erforderlich. Der Einstieg ist jederzeit moglich.

Anmeldungen sind nicht notig.

Dieses Angebot wird in Zusammenarbeit mit der Bibliothek Huttwil durchgefihrt.

Ein Getrank ist im Kurspreis inbegriffen.

Zogern Sie nicht, wir freuen uns auf Sie!

Ziele: Entspanntes ausprobieren und verbessern von Sprachkenntnissen.

Let's meet in the Sprach-Café!

Montag, 08. Januar 2024, 19.00 - 20.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-13-256
Montag, 05. Februar 2024, 19.00 - 20.00 Uhr CHF 10.00
Montag, 04. Méarz 2024, 19.00 - 20.00 Uhr VHS-Mitglied CHF 10.00
Montag, 06. Mai 2024, 19.00 - 20.00 Uhr Bibliothek Huttwil
Montag, 03. Juni 2024, 19.00 - 20.00 Uhr Marktgasse 3

Huttwil
Christa Gradel o

BA Bibliothek

Huttwil

BIENVENIDOS AL SPRACH-CAFE!

Wir treffen uns in einer gemutlichen Runde in der Bibliothek Huttwil und diskutieren ungezwun-
gen Uber alles Mogliche. Eine Moderatorin fiihrt durch das Gesprach und sorgt daflr, dass alle zu
Wort kommen. Es handelt sich nicht um einen Sprachkurs, doch mindestens Basiskenntnisse der
spanischen Sprache sind erforderlich. Der Einstieg ist jederzeit moglich.

Anmeldungen sind nicht nétig.

Dieses Angebot wird in Zusammenarbeit mit der Bibliothek Huttwil durchgefihrt.

Ein Getrank ist im Kurspreis inbegriffen.

Z6gern Sie nicht, wir freuen uns auf Sie!

Ziele: Entspanntes ausprobieren und verbessern von Sprachkenntnissen.

Bienvenidos al Sprach-Café!

Mittwoch, 10. Januar 2024, 09.00 - 10.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-17-256
Mittwoch, 07. Februar 2024, 09.00 - 10.00 Uhr CHF 10.00
Mittwoch, 06. Marz 2024, 09.00 — 10.00 Uhr VHS-Mitglied CHF 10.00
Mittwoch, 03. April 2024, 09.00 — 10.00 Uhr Bibliothek Huttwil
Mittwoch, 01. Mai 2024, 09.00 - 10.00 Uhr Marktgasse 3
Mittwoch, 05. Juni 2024, 09.00 - 10.00 Uhr Huttwil
Mittwoch, 03. Juli 2024, 09.00 - 10.00 Uhr

Bg Bibliothek
Aurora Scharer Huttwil
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Buchstablich vielsprachig!

Biicher, Horbiicher, Zeitschriften
und Sprachkurse

fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

in Englisch, Franzosisch,
Spanisch, Italienisch und
weiteren Sprachen

Livres numériques en francais:
www.e-bibliomedia.ch

Sprachcafés der VHS Oberaargau
in Englisch und Spanisch

Bg Bibliothek
Langenthal

Bibliothek Langenthal
Turnhallenstr. 22, 4900 Langenthal
Telefon 062 922 18 39
www.b-oa.ch

Beeren Sie uns
bald wieder.

BIO Berner Aronia
'1 getrocknet

B
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BIOSUISSE

Berner Aronia -
Die Powerbeere

100% Handarbeit
100% Schweizer Produkt

100 % sozial produziert

Online-Shop unter

berneraronia.ch




SPRACH - CAFE LANGENTHAL

LET'S MEET IN THE SPRACH-CAFE!

Wir treffen uns in einer gemutlichen Runde im Café Libretto der Bibliothek Langenthal und
diskutieren ungezwungen Uber alles Mdgliche. Ein Moderator fiihrt durch das Gesprach und sorgt
daflr, dass alle zu Wort kommen. Es handelt sich nicht um einen Sprachkurs, doch mindestens
Basiskenntnisse der englischen Sprache sind erforderlich. Der Einstieg ist jederzeit moglich.
Anmeldungen sind nicht notig.

Dieses Angebot wird in Zusammenarbeit mit der Bibliothek Langenthal durchgefihrt. Ein Getrank
im Café Libretto ist im Kurspreis inbegriffen.

Zogern Sie nicht, wir freuen uns auf Sie!

Let's meet in the Sprach-Café!

Freitag, 09. Februar 2024, 09.00 - 10.00 Uhr Kurs-Nr. 24W-13-556

Freitag, 01. Méarz 2024, 09.00 - 10.00 Uhr CHF 10.00

Freitag, 05. April 2024, 09.00 — 10.00 Uhr VHS-Mitglied CHF 10.00

Freitag, 03. Mai 2024, 09.00 — 10.00 Uhr Bibliothek Langenthal

Freitag, 07. Juni 2024, 09.00 - 10.00 Uhr Turnhallenstrasse 22

Freitag, 05. Juli 2024, 09.00 - 10.00 Uhr Langenthal

Robin Webster Bg Bibliothek
Langenthal

BIENVENIDOS AL SPRACH-CAFE!

Wir treffen uns in einer gemutlichen Runde im Café Libretto der Bibliothek Langenthal und
diskutieren ungezwungen Uber alles Mogliche. Eine Moderatorin fihrt durch das Gesprach und
sorgt daflr, dass alle zu Wort kommen. Es handelt sich nicht um einen Sprachkurs, doch mindes-
tens Basiskenntnisse der spanischen Sprache sind erforderlich. Der Einstieg ist jederzeit moglich.
Anmeldungen sind nicht notig.

Dieses Angebot wird in Zusammenarbeit mit der Bibliothek Langenthal durchgefihrt. Ein Getrank
im Café Libretto ist im Kurspreis inbegriffen.

Z6gern Sie nicht, wir freuen uns auf Sie!

Bienvenidos al Sprach-Café!

Freitag, 09. Februar 2024, 10.15 - 11.15 Uhr Kurs-Nr. 24W-17-556

Freitag, 01. Méarz 2024, 10.15 - 11.15 Uhr CHF 10.00

Freitag, 05. April 2024, 10.15 - 11.15 Uhr VHS-Mitglied CHF 10.00

Freitag, 03. Mai 2024, 10.15 - 11.15 Uhr Bibliothek Langenthal

Freitag, 07. Juni 2024, 10.15 - 11.15 Uhr Turnhallenstrasse 22

Freitag, 05. Juli 2024, 10.15 - 11.15 Uhr Langenthal

Maria Teresa Rodriguez Vivo Bg Bibliothek
Langenthal
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ENGLISCH FUR DIE REISE/KONVERSATION

Ziele: Englisch B1

Sie kénnen im privaten und beruflichen Bereich Gber Themen des Alltags wie Familie, Hobby,
Arbeit und Reisen sprechen und sich Uber persoénliche Erfahrungen austauschen.

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 08.50 — 09.50 Uhr, 21x
Eva Jetzer
Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-13-559
ab Dienstag, 13. August 2024, 08.50 — 09.50 Uhr, 16x

Kurs-Nr. 24W-13-559

CHF 306.00

VHS-Mitglied CHF 282.00
Dreifach-Sporthalle Kreuzfeld
Theorieraum
Turnhallenstrasse 24
Langenthal

B1: Englisch fiir die Reise und Konversation
ab Dienstag, 09. Januar 2024, 10.00 - 11.00 Uhr, 21x
Eva Jetzer

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-13-107
ab Dienstag, 13. August 2024, 10.00 — 11.00 Uhr, 16x

Kurs-Nr. 24W-13-107

CHF 306.00

VHS-Mitglied CHF 282.00
Dreifach-Sporthalle Kreuzfeld
Theorieraum
Turnhallenstrasse 24
Langenthal

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 08.15 — 09.45 Uhr, 21x
Carol Flickiger
Lehrmittel: Essential Grammar in Use und Lektlre

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-13-108

Kurs-Nr. 24W-13-108

CHF 450.00

VHS-Mitglied CHF 414.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

B1: Englisch Konversation

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 09.50 - 10.50 Uhr, 21x
Carol Fluckiger

Lehrmittel: Essential Grammar in Use und Lektlre

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-13-109
ab Mittwoch, 14. August 2024, 09.50 — 10.50 Uhr, 16x
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Kurs-Nr. 24W-13-109

CHF 306.00

VHS-Mitglied CHF 282.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal



ENGLISCH FUR DIE REISE/KONVERSATION

Ziele: Englisch B2

Sie kénnen sich beruflich und privat problemlos mit Muttersprachler*innen in der Standardsprache

verstandigen.

B2: Englisch Konversation

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 13.30 - 14.30 Uhr, 10x
Jan Niederhauser

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben

Kurs-Nr. 24W-13-240
CHF 214.00
VHS-Mitglied CHF 197.00

Jan Niederhauser

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-13-240
ab Donnerstag, 15. August 2024, 13.30 — 15.00 Uhr, 8x

Rossackernweg 14
Wiedlisbach

B2: Englisch Konversation

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 09.00 - 10.00 Uhr, 21x
Kali Daetwyler

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben

Kurs-Nr. 24W-13-562
CHF 306.00
VHS-Mitglied CHF 282.00

Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-13-562
ab Donnerstag, 15. August 2024, 09.00 — 10.00 Uhr, 16x

Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Bleiben Sie
mit uns auf Kurs.

maxi.mumm

im oberaargau

Kursraume,
zentral gelegen

zur Temporar- | Dauermiete
33-73 m?, voll ausgestattet
fiir Sitzungen, Kurse und
Seminare

Ndhe Bahnhof Langenthal

Kontakt: 062 918 10 30
vertrieb@maximumm.ch

maximummech
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ENGLISCH ALLGEMEIN

Ziele: Englisch Einsteigende A1
Sie lernen auf einfache Art zu kommunizieren, indem Sie anhand von Wortschatz, Grammatik und

A1: Englisch fiir Wiedereinsteigende mit wenig
Vorkenntnissen

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 09.00 - 10.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-541

Annette Leimer CHF 450.00

Lehrmittel: English File Beginner 4th edition, Unit 1 VHS-Mitglied CHF 414.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-541 Gaswerkstrasse 33

ab Donnerstag, 15. August 2024, 09.00 — 10.30 Uhr, 16x Langenthal

Ziele: Englisch A1
Sie kénnen vertraute, alltédgliche Ausdriicke und ganz einfache Satze verstehen und anwenden.
Sie kdnnen sagen, wie Sie heissen, wo Sie wohnen, wer Sie sind, AuskUnfte einholen, wie z.B.

ab Montag, 08. Januar 2024, 11.30 - 12.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-590C

Annette Leimer CHF 306.00

Lehrmittel: English File Beginner 4th edition, Unit 3 VHS-Mitglied CHF 282.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-590C Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 12. August 2024, 11.30 — 12.30 Uhr, 16x Langenthal

A1: Englisch

ab Montag, 08. Januar 2024, 10.30 - 11.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-591S

Julian Exshaw CHF 306.00

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben VHS-Mitglied CHF 282.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-591S Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 12. August 2024, 10.30 — 11.30 Uhr, 16x Langenthal

A1: Englisch

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.05 - 20.35 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-540

Helen Tinkler CHF 450.00

Lehrmittel: English File Beginner 4th edition, Unit 10 VHS-Mitglied CHF 414.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-540 Kreuzfeld 4

ab Dienstag, 13. August 2024, 19.05 — 20.35 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal
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ENGLISCH ALLGEMEIN

Ziele: Englisch A2

Sie kénnen sich in einfachen, routinemaéssigen Situationen Uber vertraute Themen und Tatigkeiten
mit einfachen Worten verstandigen: z.B. Uber Ihre Person, Einkaufen, Arbeit, die eigene Ausbil-
dung und Ihre Umwelt.

A2: Englisch - ONLINE

ab Freitag, 12. Januar 2024, 10.45 — 11.45 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-502
Annemarie Scheidegger CHF 292.00
Lehrmittel: English File Pre-Intermediate, 3rd edition, Unit 3 VHS-Mitglied CHF 269.00

Online Unterricht
Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-502
ab Freitag, 16. August 2024, 10.45 - 11.45 Uhr, 16x

A2: Englisch

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 19.45 - 20.45 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-260

Annette Leimer CHF 306.00

Lehrmittel: English File Pre-Intermediate 4th edition, Unit 3A VHS-Mitglied CHF 282.00
Schulhaus Stadtli

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-260 Oberdorfstrasse 11A

ab Mittwoch, 14. August 2024, 19.45 — 20.45 Uhr, 16x Huttwil

JULIAN EXSHAW

Englisch

Ich unterrichte seit drei Jahren Englisch an der Volkshochschule
Oberaargau und habe diese Erfahrung bisher sehr genossen.
Im Englischunterricht finde ich es wichtig, ein Gleichgewicht
zwischen den Lernzielen und dem sozialen Aspekt herzustellen.
Besonders bei den Abendkursen bin ich immer wieder heraus-
gefordert den Unterricht so zu gestalten, dass die Schiler nach
einem langen Arbeitstag sich entspannen und gleichzeitig
optimal lernen kénnen.

Als geburtiger Ire halte ich es auch fir wichtig, Aspekte der
irischen/britischen Kultur einzubringen. Ich mdchte, dass meine
Schuler die Sprache so lernen, wie sie heute gesprochen wird,
was in den Lehrblchern nicht unbedingt der Fall ist.

Insgesamt schatze ich mich sehr glicklich, als Lehrer an der
VHS OA zu arbeiten und so grossartige Schiler zu haben.

Ich liebe die Interaktion mit Menschen und die Moglichkeit,
meine Liebe zur englischen Sprache mit Menschen aller
Altersgruppen und mit unterschiedlichem sozialem und
kulturellem Hintergrund zu teilen.
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ENGLISCH ALLGEMEIN

A2: Englisch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 18.00 - 19.00 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-116

Annemarie Scheidegger CHF 306.00

Lehrmittel: English File Pre-Intermediate 3rd edition, Unit 10 VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-116 Kreuzfeld 4

ab Donnerstag, 15. August 2024, 18.00 — 19.00 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Englisch B1

Sie kénnen im privaten und beruflichen Bereich Gber Themen des Alltags wie Familie, Hobby,
Arbeit und Reisen sprechen und sich Uber persdnliche Erfahrungen austauschen.

B1: Englisch

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 18.30 - 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-255

Annette Leimer CHF 306.00

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben VHS-Mitglied CHF 282.00
Schulhaus Stadtli

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-255 Oberdorfstrasse 11A

ab Mittwoch, 14. August 2024, 18.30 — 19.30 Uhr, 16x Huttwil

B1: Englisch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 16.55 - 17.55 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-501

Annemarie Scheidegger CHF 306.00

Lehrmittel: English File Pre-Intermediate 3rd edition, Unit 2 VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-501 Kreuzfeld 4

ab Donnerstag, 15. August 2024, 16.55 — 17.55 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

B1: Englisch

ab Montag, 08. Januar 2024, 09.00 - 10.00 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-517

Julian Exshaw CHF 306.00

Lehrmittel: Outcomes Pre-Intermediate, Unit 4 VHS-Mitglied CHF 282.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-517 Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 12. August 2024, 09.00 — 10.00 Uhr, 16x Langenthal

B1: Englisch

ab Freitag, 12. Januar 2024, 08.15 - 09.45 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-503

Annemarie Scheidegger CHF 450.00

Lehrmittel: English File Intermediate 3rd edition, Unit 3 VHS-Mitglied CHF 414.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-503 Gaswerkstrasse 33

ab Freitag, 16. August 2024, 08.15 — 09.45 Uhr, 16x Langenthal
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ENGLISCH ALLGEMEIN

Ziele: Englisch B2
Sie konnen sich beruflich und privat problemlos mit Muttersprachler*innen in der Standardsprache
verstandigen.

B1 / B2: Englisch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 19.05 - 20.05 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-508

Annemarie Scheidegger CHF 306.00

Lehrmittel: English File Intermediate Plus, 4th edition, Unit 3B VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-508 Kreuzfeld 4
ab Donnerstag, 15. August 2024, 19.05 - 20.05 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

B2: Englisch

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.00 - 20.00 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-521

Julian Exshaw CHF 306.00

Lehrmittel: Outcomes Upper Intermediate, Unit 4 VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-521 Kreuzfeld 4

ab Dienstag, 13. August 2024, 19.00 — 20.00 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Englisch C2
Sie kénnen sich spontan, sehr fliessend und differenziert ausdriicken und nahezu alles, was Sie
horen oder lesen, mihelos verstehen.

C1/C2: Englisch

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-12-513

Helen Tinkler CHF 450.00

Lehrmittel: Headway Advanced 5th edition, Unit 6 VHS-Mitglied CHF 414.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-12-513 Gaswerkstrasse 33

ab Mittwoch, 14. August 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 16x Langenthal
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FRANZOSISCH

Ziele: Franzosisch A1

Sie konnen vertraute, alltagliche Ausdriicke und ganz einfache Satze verstehen und anwenden. Sie
koénnen sagen, wie Sie heissen, wo Sie wohnen, wer Sie sind, Ausklinfte einholen, wie z.B. nach
dem Weg fragen, und einfache Fragen beantworten.

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 18.30 — 20.00 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-14-307

Alejandro Gémez CHF 450.00

Lehrmittel: Voyages neu, A1 Unité 5 VHS-Mitglied CHF 414.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-14-307 Kreuzfeld 4

ab Dienstag, 13.August 2024, 18.30 — 20.00 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Franzosisch A2

Sie kénnen sich in einfachen, routinemaéssigen Situationen Uber vertraute Themen und Tatigkeiten
mit einfachen Worten verstandigen: z.B. Uber |hre Person, Einkaufen, Arbeit, die eigene Ausbil-
dung und Ihre Umwelt.

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 12.00 - 13.00 Uhr, 20x Kurs-Nr. 24W-14-301C

Alejandro Gémez CHF 306.00

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben VHS-Mitglied CHF 282.00
Volkhochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-14-301C Gaswerkstrasse 33

ab Mittwoch, 14.August 2024, 12.00 — 13.00 Uhr, 16x Langenthal

Ziele: Franzésisch B1
Sie kénnen im privaten und beruflichen Bereich Gber Themen des Alltags wie Familie, Hobby,
Arbeit und Reisen sprechen und sich Uber persdnliche Erfahrungen austauschen.

B1: Franzosisch Konversation

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 18.30 — 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-15-305

Mélanie Bircher CHF 306.00

Lehrmittel: Voyages Neu B1, Unité 9 VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-15-305 Kreuzfeld 4

ab Dienstag, 13. August 2024, 18.30 — 19.30 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal
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ITALIENISCH

Ziele: Italienisch Einsteigende A1
Sie lernen auf einfache Art zu kommunizieren, indem Sie anhand von Wortschatz, Grammatik und
gezieltem Anwenden der Sprache ein solides Grundwissen aufbauen.

A1: ltalienisch Einsteigende ohne Vorkenntnisse

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-16-373

Loredana Condreas CHF 450.00

Lehrmittel: Chiaro! A1, Unita 1 VHS-Mitglied CHF 414.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-16-373 Kreuzfeld 4

ab Mittwoch, 14. August 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Italienisch A1

Sie kénnen vertraute, alltagliche Ausdriicke und ganz einfache Satze verstehen und anwenden. Sie
kénnen sagen, wie Sie heissen, wo Sie wohnen, wer Sie sind, Ausklinfte einholen, wie z.B. nach
dem Weg fragen, und einfache Fragen beantworten.

A1: Italienisch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-16-374

Antonia Di Pietro CHF 450.00

Lehrmittel: Chiaro! A1, Unita 5 VHS-Mitglied CHF 414.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-16-374 Kreuzfeld 4

ab Donnerstag, 15. August 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

ELIANA RIPAMONTI

Italienisch

Als Italienischkursleiterin liebe ich meine Arbeit aus tiefstem
Herzen. Es erflllt mich mit Freude, mein Wissen und meine
Leidenschaft fur die italienische Sprache und Kultur an meine
Kursteilnehmer weiterzugeben.

Im Unterricht arbeiten wir mit einem Lehrmittel, das uns
viele Moglichkeiten gibt, Gber die italienische Kultur (Kunst,
Sehenswdrdigkeiten und Kiche) zu reden.

Die Arbeit als Kursleiterin ermdglicht es mir auch, standig
dazuzulernen. Jede Gruppe ist ein neues Abenteuer, bei dem
ich auf individuelle BedUrfnisse eingehen muss. Ich entwickle
standig neue Unterrichtsmaterialien und Methoden, um den
Unterricht interessant und interaktiv zu gestalten. Die Heraus-
forderungen, die sich mir stellen, motivieren mich dazu,
immer besser zu werden und meinen Kursteilnehmern den
bestmaodglichen Unterricht zu bieten.
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ITALIENISCH

A1: lItalienisch
ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 18.20 — 19.20 Uhr, 20x
Eliana Ripamonti

Lehrmittel: Chiaro! A1, Nuova edizione, Unita 9

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-16-369
ab Mittwoch, 14. August 2024, 19.30 — 21.00 Uhr, 16x

Kurs-Nr. 24W-16-367
CHF 291.00

VHS-Mitglied CHF 268.00
Oberstufenzentrum OZL
Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Italienisch A2

Sie kénnen sich in einfachen, routinemaéssigen Situationen Uber vertraute Themen und Tatigkeiten
mit einfachen Worten verstandigen: z.B. Uber Ihre Person, Einkaufen, Arbeit, die eigene Ausbil-

dung und Ihre Umwelt.

A2: Italienisch

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 19.30 - 21.00 Uhr, 20x
Eliana Ripamonti

Lehrmittel: Chiaro! A2, Nuova edizione, Unita 5

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-16-369
ab Mittwoch, 14. August 2024, 19.30 — 21.00 Uhr, 16x

Kurs-Nr. 24W-16-369
CHF 42700

VHS-Mitglied CHF 393.00
Oberstufenzentrum OZL
Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19
Langenthal

A2: Italienisch
ab Montag, 08. Januar 2024, 20.10 - 21.10 Uhr, 20x
Antonia Di Pietro

Lehrmittel: Chiaro! A2, Unita 8

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-16-375
ab Montag, 12. August 2024, 20.10 — 21.10 Uhr, 16x

Kurs-Nr. 24W-16-375
CHF 291.00

VHS-Mitglied CHF 268.00
Oberstufenzentrum OZL
Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Italienisch B1

Sie kénnen im privaten und beruflichen Bereich Gber Themen des Alltags wie Familie, Hobby,

ab Montag, 08. Januar 2024, 19.00 - 20.00 Uhr, 20x
Antonia Di Pietro
Lehrmittel: Lektlren, die zum Sprechen anregen.

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-16-371
ab Montag, 12. August 2024, 19.00 - 20.00 Uhr, 16x

Kurs-Nr. 24W-16-371
CHF 291.00

VHS-Mitglied CHF 268.00
Oberstufenzentrum OZL
Kreuzfeld 4
Schulhausstrasse 19
Langenthal
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SPANISCH

Ziele: Spanisch Einsteigende A1
Sie lernen auf einfache Art zu kommunizieren, indem Sie anhand von Wortschatz, Grammatik und
gezieltem Anwenden der Sprache ein solides Grundwissen aufbauen.

A1: Spanisch Einsteigende ohne Vorkenntnisse

ab Dienstag, 09. Januar 2024, 19.30 — 21.00 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-17-395

Maria Teresa Rodriguez Vivo CHF 450.00

Lehrmittel: Perspectivas Ya! A1, Unidad 1 VHS-Mitglied CHF 414.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-17-395 Kreuzfeld 4

ab Dienstag, 13. August 2024, 19.30 — 21.00 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

:0LORAMA)

Knuchel [#] Quality

lhre Wunsche
werden FARBE

Farben, Lacke, Zubehor

COLORAMA Wiedlisbach Steinackerweg 14
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SPANISCH

Ziele: Spanisch A1

Sie konnen vertraute, alltagliche Ausdriicke und ganz einfache Satze verstehen und anwenden. Sie
kénnen sagen, wie Sie heissen, wo Sie wohnen, wer Sie sind, Ausklinfte einholen, wie z.B. nach
dem Weg fragen, und einfache Fragen beantworten.

A1: Spanisch

ab Mittwoch, 10. Januar 2024, 19.15 - 20.45 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-17-394

Maria Teresa Rodriguez Vivo CHF 450.00

Lehrmittel: Perspectivas Ya! A1, Unidad 5 VHS-Mitglied CHF 414.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-17-394 Kreuzfeld 4

ab Mittwoch, 14. August 2024, 19.15 — 20.45 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Spanisch A2

Sie kénnen sich in einfachen, routinemaéssigen Situationen Uber vertraute Themen und Tatigkeiten
mit einfachen Worten verstandigen: z.B. Uber |hre Person, Einkaufen, Arbeit, die eigene Ausbil-
dung und Ihre Umwelt.

A2: Spanisch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 18.30 — 19.30 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-17-389

Maria Teresa Rodriguez Vivo CHF 306.00

Lehrmittel: Perspectivas Ya! A2, Unidad 5 VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-17-389 Kreuzfeld 4

ab Donnerstag, 15. August 2024, 18.30 — 19.30 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal

Ziele: Spanisch B2

Sie kénnen sich beruflich und privat problemlos mit Muttersprachler*innen der Standardsprache
verstandigen.

B2: Spanisch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 19.40 - 20.40 Uhr, 21x Kurs-Nr. 24W-17-384

Maria Teresa Rodriguez Vivo CHF 306.00

Lehrmittel: Aula International 3 Plus, Unidad 4 VHS-Mitglied CHF 282.00
Oberstufenzentrum OZL

Fortsetzung: Kurs-Nr. 24S-17-384 Kreuzfeld 4

ab Donnerstag, 15. August 2024, 19.40 — 20.40 Uhr, 16x Schulhausstrasse 19
Langenthal



DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE

Ziele: Deutsch als Zweitsprache Einstufungstest

Unsere Deutschkurse haben das Ziel, dass sich die Teiinehmenden maoglichst schnell in der
Standardsprache verstéandigen kénnen. Die Bezeichnungen A1, A2, B1 benennen die Niveaustufen
des Erlernten. (Européischer Referenzrahmen Seite 8)

Die Lehrmittel sind im Kurspreis inbegriffen.

In den Kursen wird mit der Lernplattform «Hazu» gearbeitet. Wir empfehlen, ein Mobile Phone,
Tablet oder Laptop in den Kurs mitzunehmen.

Freitag, 22. Marz 2024, 18.30 - 20.00 Uhr Kurs-Nr. 242-11-400E
kostenlos

Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33

Langenthal

A1-B1: Deutsch als Zweitsprache Einstufungstest

Freitag, 28. Juni 2024, 18.30 - 20.00 Uhr Kurs-Nr. 243-11-400E
kostenlos

Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Ziele: Deutsch Einsteigende A1.1
Sie lernen auf einfache Art zu kommunizieren, indem Sie anhand von Wortschatz, Grammatik und

A1.1: Deutsch Einsteigende ohne Vorkenntnisse
ab 08.01.2024, Montag und Donnerstag, 18.00 — 19.30 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-483

Ursula Schér Altorfer CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 1, Lektion 1 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-483 Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 22. April 2024, 18.30 — 20.00 Uhr, 20x Langenthal

A1.1: Deutsch Einsteigende ohne Vorkenntnisse
ab 23.04.2024, Dienstag und Donnerstag, 18.00 — 19.30 Uhr, 20x Kurs-Nr. 242-11-485

Lehrmittel: Schritte plus Neu 1, Lektion 1 CHF 251.00
VHS-Mitglied CHF 231.00
Fortsetzung: Kurs-Nr. 243-11-485 Volkshochschule Oberaargau
ab Dienstag, 13. August 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 30x Gaswerkstrasse 33
Langenthal



DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE

Ziele: Deutsch A1.1

Kann sehr einfache, kurze Mitteilungen, welche langsam gesprochen werden, verstehen sowie
sehr einfache Fragen zur eigenen Person beantworten. Kann einfachen Lesetexten Basisangaben
zu Personalien selektiv entnehmen und in einfachen Formularen eintragen.

A1.1: Deutsch
ab 08.01.2024, Montag und Mittwoch, 19.20 - 20.50 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-482

Sarah Niklaus CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 1, Lektion 3 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-482 Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 22. April 2024, 19.20 — 20.50 Uhr, 20x Langenthal

A1.1: Deutsch
ab 08.01.2024, Montag und Mittwoch, 19.40 - 21.10 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-479

Juliana Miller CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 1, Lektion 4 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-479 Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 22. April 2024, 19.40 — 21.10 Uhr, 20x Langenthal

A1.1: Deutsch
ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 17.15 - 18.45 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-481

Nathalie Schild CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 1, Lektion 5 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-481 Gaswerkstrasse 33

ab Dienstag, 23. April 2024, 17.15 - 18.45 Uhr, 20x Langenthal

Ziele: Deutsch A1.2

Kann in kurzen Lesetexten oder in Gesprachen einfache Ausserungen und Fragen Uber die eigene
Person, die Familie, Winsche und Vorlieben oder Dinge aus der unmittelbaren Umgebung
verstehen und dazu Auskunft geben. Kann auf einfache Art Essen/Getranke bestellen. Kann
einfache Nachrichten — z. B. SMS - verfassen, verstehen und verstandlich darauf reagieren.

A1.2: Deutsch
ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 19.30 — 21.00 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-477

Dimitri Reznikov CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 2, Lektion 8 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-477 Gaswerkstrasse 33

ab Dienstag, 23. April 2024, 19.30 — 21.00 Uhr, 20x Langenthal
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DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE

A1.2: Deutsch
ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 18.15 — 19.45 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-478

Hans-Rudolf Iseli CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 2, Lektion 8 VHS-Mitglied CHF 255.00
maxi.mumm

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-478 Bahnhofstrasse 39

ab Dienstag, 23. April 2024, 18.15 — 19.45 Uhr, 20x Langenthal

A1.2: Deutsch
ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 18.00 — 19.30 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-480

Monika Kinzi Schneider CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 2, Lektion 8 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-480 Gaswerkstrasse 33

ab Dienstag, 23. April 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 20x Langenthal

A1.2: Deutsch
ab 08.01.2024, Montag und Mittwoch, 18.45 — 20.15 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-474

Daniel Kémpfer CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 2, Lektion 11 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-474 Gaswerkstrasse 33

ab Montag, 22. April 2024, 18.45 — 20.15 Uhr, 20x Langenthal

A1.2: Deutsch

ab 08.01.2024, Montag, 14.00 - 16.00 Uhr, Kurs-Nr. 241-11-408

Freitag, 09.00 - 11.00 Uhr, 22x CHF 370.00

Dimitri Reznikov VHS-Mitglied CHF 340.00

Lehrmittel: Schritte plus 2 Neu, Kapitel 14 Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-408 Langenthal

ab Montag, 22. April 2024, 14.00 — 16.00 Uhr, 20x

A1:2: Deutsch

ab Donnerstag, 11. Januar 2024, 11.30 - 12.30 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-490C
Dimitri Reznikov CHF 251.00
VHS-Mitglied CHF 231.00
Fortsetzung: Kurs-Nr. 243-11-490C Volkshochschule Oberaargau
ab Donnerstag, 15. August 2024, 11.30 — 12.30 Uhr, 15x Gaswerkstrasse 33
Langenthal
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DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE

Ziele: Deutsch A2.1

Kann in deutlich gesprochener Standardsprache das Thema eines Gesprachs erkennen und
nahliegende Fragen dazu beantworten. Kann auf einfache Art Erlebtes erzahlen. Versteht das
Wesentliche von kurzen, einfachen und strukturierten Texten mit alltdglichen Themen. Kann kurze

personliche Notizen aufschreiben.

A2.1: Deutsch

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 19.25 - 20.55 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-476

Juliana Muller
Lehrmittel: Schritte plus Neu 3, Lektion 1

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-476
ab Dienstag, 23. April 2024, 19.25 — 20.55 Uhr, 20x

CHF 277.00

VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 08.01.2024, Montag und Donnerstag, 17.45 - 19.15 Uhr, 22x

Dimitri Reznikov
Lehrmittel: Schritte plus Neu 3, Lektion 2

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-472
ab Montag, 22. April 2024, 17.45 - 19.15 Uhr, 20x

Kurs-Nr. 241-11-472

CHF 277.00

VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 14.00 — 16.00 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-407

Juliana Mller
Lehrmittel: Schritte plus 3 Neu, Lektion 3

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-407
ab Dienstag, 23. April 2024, 14.00 - 16.00 Uhr, 20x

CHF 370.00

VHS-Mitglied CHF 340.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 10.01.2024, Mittwoch und Freitag, 19.00 - 20.30 Uhr, 22x
Dimitri Reznikov

Lehrmittel: Schritte plus Neu 3, Lektion 4

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-473
ab Mittwoch, 24. April 2024, 19.00 — 20.30 Uhr, 20x

Kurs-Nr. 241-11-473

CHF 277.00

VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 09.00 — 11.00 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-402

Juliana Miller
Lehrmittel: Schritte plus 3 Neu, Lektion 6

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-402
ab Dienstag, 23. April 2024, 09.00 — 11.00 Uhr, 20x
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CHF 370.00

VHS-Mitglied CHF 340.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal



DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE

A2.1: Deutsch

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 09.00 — 11.00 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-406

Sandra Deichsel
Lehrmittel: Schritte plus 3 Neu, Lektion 3

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-406
ab Dienstag, 23. April 2024, 09.00 — 11.00 Uhr, 20x

CHF 370.00

VHS-Mitglied CHF 340.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 19.00 — 20.30 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-465

Sandra Deichsel
Lehrmittel: Schritte plus Neu 3, Lektion 6

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-465
ab Dienstag, 23. April 2024, 19.00 — 20.30 Uhr, 20x

CHF 277.00

VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 08.01.2024, Montag und Mittwoch, 09.00 - 11.00 Uhr, 22x
Dimitri Reznikov

Lehrmittel: Schritte plus 3 Neu, Lektion 7

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-404
ab Montag, 22. April 2024, 09.00 - 11.00 Uhr, 20x

Kurs-Nr. 241-11-404

CHF 370.00

VHS-Mitglied CHF 340.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

A2.1: Deutsch

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 09.00 — 11.00 Uhr, 22x

Dimitri Reznikov
Lehrmittel: Schritte plus Neu 3, Lektion 7

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-405
ab Dienstag, 23. April 2024, 09.00 — 11.00 Uhr, 20x

Kurs-Nr. 241-11-405

CHF 370.00

VHS-Mitglied CHF 340.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal

Ziele: Deutsch B1

Sie kénnen im privaten und beruflichen Bereich Gber Themen des Alltags wie Familie, Hobby,
Arbeit und Reisen sprechen und sich lber persdnliche Erfahrungen austauschen.

B1.1: Deutsch

ab 08.01.2024, Montag und Mittwoch, 18.00 — 19.30 Uhr, 22x
Juliana Mller

Lehrmittel: Schritte plus Neu 5, Lektion 4

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-470
ab Montag, 22. April 2024, 18.00 — 19.30 Uhr, 20x

Kurs-Nr. 241-11-470

CHF 277.00

VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau
Gaswerkstrasse 33
Langenthal
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DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 19.40 — 21.10 Uhr, 22x Kurs-Nr. 241-11-446

Monika Kinzi Schneider CHF 277.00

Lehrmittel: Schritte plus Neu 6, Lektion 13 VHS-Mitglied CHF 255.00
Volkshochschule Oberaargau

Fortsetzung: Kurs-Nr. 242-11-446 Gaswerkstrasse 33

ab Dienstag, 23. April 2024, 19.40 - 21.10 Uhr, 20x Langenthal

Ziele: B2

Sie kénnen sich beruflich und privat problemlos mit Muttersprachler*innen in der Standardsprache
verstandigen.

ab 09.01.2024, Dienstag und Donnerstag, 17.45 - 19.15 Uhr, 52x Kurs-Nr. 24W-11-437

Juliana Miller CHF 1456.00

Lehrmittel: wird im Kurs bekannt gegeben VHS-Mitglied CHF 1340.00
Volkshochschule Oberaargau

Voraussetzung: Abgeschlossene Stufe B1. Sie sollten mindestens Gaswerkstrasse 33

vier Stunden pro Woche fir die Erledigung der Hausaufgaben und Langenthal

Selbststudium einsetzten konnen.

Prifung voraussichtlich Ende September 2024.
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